
Zur Psychopathologie des Verbrechers im Strafvollzug. 
Von 

Erwin P. Hellstern. 

Die Psychopathologic des Verbrechers im al lgemeinen war in  neuerer  
Zeit  6fter Gegens tand  eingehender wissenschaft]icher ErSr terungen,  
weniger aber die des Rechtsbrechers im Str~fvo]lzug. 

So bespricht z. B. Birnbaum 1) ausffihrlieh alle Beziehungen geistiger St6rungen 
und Abarten zum Verbrechen, mit deren Behandlung sich Sche]]el 2) befal~t, der 
bcziiglich der Erfolge optimistisch urteilt. Nach letzterem Autor sind seelisehe 
Konflikte, moralische Haltlosigkeit, unerwi~nschte Gewohnheiten ebenso heilbar 
wie k6rperliche Krankheiten. Verbreehen und verbrecherisehe ~eigung in ihrer 
Beziehung zur Vererbung, Umwelt und Krankheit schildert Ports3), der bestreitet, 
dab man yon einem anthropologischen Verbrechertypus sprechen kSnne, vielmehr 
seien mangelhafte Intelligenz und k6rperliche Leistungsf~higkeit, schlechte Er- 
ziehung und Umgebung. . .  Ursache einer Entwicklung zum Verbrecher. Durch 
erzieherische Mal~nahmen mfil~ten vererbte Neig~ngen beseitigt, dutch Absonde- 
rung und ~berwachung der Unf~higen die Verbrechensgelegenheit eingeschr~nkt 
und die Neubildung jener Grade konstitutioneller Eigensehaften, wie Schwach- 
sinn, Trunksucht, Epilepsie.. . ,  die zum Verbreehen veranlassen, verhinde1~ 
werden. ~hnlich Hartmann4). Galet 5) besehreibt die Erregbarkeit der Verbreeher, 
die bei Erstlingsverbrechern schw~cher a]s bei Riickf~i]ligen sei. Klee 6) stellt die 
italienischen Verh~ltnisse hi Gegensatz zu den deutschen; dort werden entsprechend 
der Psyehopathologie des Verbreehers die Bek~impfungsmaltnahmen getroffen, 
daher die Bedeutung und Wichtigkeit derselben. Die verbrecherischen Anlagen 
sollen mittels psyehoanalytischen Methoden erforseht und so tier krankhalt seelische 
Zustand des Rechtsbrechers erfat~t und klargestellt werden, fordert Smith7), wo- 
dutch alle minderwertigen, geisteskranken Straff~lligen nieht in den Strafvollzug, 
sondcrn zu geeigneter Behandlung k~men und wertvolle Aufschliisse fiber die 
Ursachen verbrecheriseher Neigungen und A.nlagen nebst neuen Wegen zu deren 
Bek~impfung zu finden w~ren. Naeh Potel s) hat die Einfiihrung des Begriffes 

1) Kriminal-Psychopathologie. Berlin 1921. 
~) Med.-leg. journ. 38, ]~r. 5, S. 67. 1921. 
3) Lancet 2@1, ~r. 22, S. 1094. 1921. (cff. dazu die gegenteilige Ansicht bei 

Parmdee, sps 
4) Zentralbl. f. Vormundschaftsw., Jugendger. u. :Ffirsorgeerz. 13, Nr. 13/14, 

S. 132. 1921. 
s) Rev. de droit p6nal et de criminol, et arch. iuternat, de m6d. 16g. 1921, 

Nr. 11. 
6) Arztl. Sachverst.-Zeit. 2~, ~r. 24, S. 285. 1921. 
7) Brit. med. journ. 1921, ~r. 3181, S. 1035 und Journ. of mental science 68, 

Nr. 282, S. 254. 1922. 
s) Arch. de m6d. et pharm, nay. I l l ,  ~qr. 6, S. 472. 1921. 
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,,der verminderten Zurechnungsfahigkeit" manche Verbrecher veran]al~t, sich ihIe 
Halbverriicktheit mit  herabgesetzter Verantwortlichkeit attestieren zu lassen, um 
so ungestraft neue Verbrechen begehen zu k6nnen. Es ]iegt eine derartige I4and- 
lung und Absicht in der Psychopathologic des Rechtsbrechers begrfindet. Pa~melee ~) 
mil~t sozialen Unterschieden und ungtinstiger Umgebung bei Entstehung des 
Verbrechens kaum eine Bedeutung bei, Vercrbung und geistige ~indeIweIt igkeit  
sind wiehtiger. Chel,~wnski ~) beriehtet fiber Simulation und pathologische Ltigen. 
Wagner-Jauregg 3) halt die seelische Artung des Menschen dutch Anlage und ~i l ieu  
bedingt, ferner durch Erziehung zur Arbeit. Arbeitsscheu fiihrt bei defekter 
moralischer Grundlage zum Verbrechertum, zu Diebstahl und Einbrueh. Die 
seelische Erkrankung des Yerbrechers ist eigens zu behandeln. NStig ware un- 
begrenzte Haftdauer als Besserungsmal3regel. Interessant ist die Arbeit yon 
Paul-Boncour ~) fiber die Reform des Strafsystems in Belgien, wo besonders auf 
die Psychopathologic des Verbrechers Rficksicht genommen wird. Ottolenghi ~) 
gibt persSnliche Bedingungen an, die das Gewohnheitsmal3ige und die Gefatn'lichkeit 
des Verbreehers bestimmen. Beachtenswert sind die Ausffihrungen yon $,eslie6), 
der zur Bekampfung des Verbrechertums besonders eine bessere Beriicksichtigung 
der defekten Elemente fordert, ahnlich auch ]r Vervaeck s) will 
ebenfalls die Psychopathologie des Verbreehers erforscht wissen, die naeh ~eiss 9) 
hauptsachlich Ztige der gemfitlichen Reizbarkeit und Entladungsbereitsehaft zeigt. 
Weiler TM) weist auf die Unzul/~nglichkeiten eines streng auf dem Verge]rungs- und 
Abschreckungssystem beruhenden Strafrechts bin und auf die Notwendigkeit 
einer st~rkeren psychiatrischen Mitwirkung an der Straffechtspflege, sowohl im 
Strafveffahren wie im Strafvollzug, desgleiehen Buerschaper11). Read 1~) betont, 
dab der Vcrbreeher als PersSnlichkeit und in seiner Beziehung zur Umwelt be- 
obachtet werden mfisse. Diese psychologisch-psychiatrische Betrachtung bringe 
fiir den Verbreeher und die Gesellschaft Vortei]e. Unter  800 eingehend psychiatrisch 
beobachteten Fi~llen im Brixton-Gefangnis land East ~3) nu t  72 geistig Defekte. 
Mit der Psychopathologie der Verbreeher beschaftigte sich besonders JOel Grecol~); 
meist liege bei ihnen eine Abnormitat,  ein Schwanken des psychischen Gleich- 
gewichtes vor, ein Anflehnen gegen den bestehenden Zwang. Nach Meagher 1~) 
sind alle Krimine]len als psychopathisch anzusehen, und voriibergehende Geistes- 

1) Arch. f. Kriminol. 74, Heft 2, S. 120. 1922 und 75, t teft  4, S. 259. 1923 
(Zivilisation und Verbrechen.) 

2) Polska gazeta lekarska 56, Nr. 14, S. 187. 1921. 
3) Arch. f. Kriminol. ~'4, t teft  2, S. 104. 1922. 
a) Enc~phale (Suppl.) 17, Nr. 5, S. 119. 1922. 
6) Zacchia l, Nr. 5/6, S. 130. 1922 und Rif. reed. ~8, ~(r. 44, S. 1039. 1922. 
~) Public health reports ~ ,  Nr. 22. S. 1297. 1922. 
~) The English prison system. London 1921. 
s) Arch. intern, neurol. 2, Nr. 1/2, S. 1 und Nr. 3/4, S. 41. 1922 und Gaz. des 

hSp. cir. et milit. 9~(, ~qr. 50, S. 834. 1924 und Ann. de m~d. l~g. 4, Nr. 5, S. 165 
und Nr. 7, S. 307. 1924. 

~) Klin. Wochenschr. 1, /qr. 44, S. 2184. 1922. 
20) Monatsschr. f. Kriminalpsychol. u. Stra~rechtsref. 13, Heft 5/7, S. 165. 

1922. 
~) Arch. f. Krimino]. ~ ,  Heft 2, S. 132. 1923. 
~) Journ. of'neurol, a. psychopatho]. 4, ~r.  13, S. 35. 1923. 
~a) Brit. med. journ. 1923, Nr. 3267, S. 228. 
~a) Note e riv. di psichiatr. |1, Nr. 2, S. 317. 1923. 
~) Journ. of nerv. a. ment. dis. 58, Nr. 4, S. 310. ]923; Med.-leg. journ. 4~, 

Nr. 1, S. 10. 1924. 
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st6rung ist gew~ihnlich eine Ausflucht. Kein Mensch wird nach Geill l) als Ver- 
hrecher geboren, eine degenerative Anlage ffihrt bei vielen zur Entwicklung ver- 
hrecheriseher Instinkte. ])as Yerhrechen ist eine soziale t(rankheit. H6pler ~) 
glaubt, dal~ bei dem Verfall ins Verbrecherleben die Pers5nlichkeit und die St~rke 
der anerzogenen sittlichen Auffassung den Ausschlag geben. Wilmanns 3) gibt 
ebenfalls einen Beitrag zur Psychopathologie des Verbrechers, indem er die Zu- 
nahme der haftpsychotischen Zust/~nde in den Strafanstalten schildert, die nicht 
hewuBter Simulation entspringen. Naeh Darwin 4) hat die Erziehung der Krimi- 
nellen keine grol~e Aussicht auf Erfolg. Einsperrung verschlimmer$ die Anlagen. 

I n  letzter Zeit ha t  sich nun  besonders Michel  5) mit  der Psyeho- 
logie der Verbrecher besch~ftigt, er schfldert eigentlich zum erstenmal 
ausffihrlicher die k rankhaf ten  seelischen Zust~nde des Verbrechers im 
Strafvollzug. Wie wichtig solche Ausffihrungen sind, erhellt u. a. schon 
aus der Tatsache,  dal~ viele Inhaf t ie r te  nach Ent lassung rfickf~llig 
werden, und es somit  yon  grSl~tem Nutzen  ist, wenn man  fiber ihre 
psychopathologische Beschaffenheit  bereits n ihe r  Bescheid weilL 

Die folgenden Darlegungen als Beitrag zur Psychopathologie  des Ver- 
brechers sttitzen sich auf die genaue Untersuchung und  Beobachtung  
yon 635 Schwerverbrechern,  unter  Zuhilfenahme der St rafakten und  
der Auskiinfte der Gemeinde fiber die Str~flinge. Alle waren arischer 
A b s t a m m u n g  und ha t t en  fiber 1 J a h r  zu verbfil~en. Jugendl iche (unter 
20 Jahr )  sind keine darunter ,  dagegen ein Lebenslinglicher.  

I ch  gebe Michel  r e e h t  wenn er sagt, dait es unmSglich ist, unser 
Denken und  Ffihlen auf die Verbreeher zu fibertragen, um so genaue 
Aufschlfisse fiber die k rankhaf ten  Ziige im Seelenleben zu erhalten.  
Auf der anderen Seite mul~ man  ~ber auch betonen,  dab eine jahre- 
lange, t~gliche Beobachtung  psychopathologischer  Rechtsbrecher  uns 
doch allm~hlich erlaubt,  bes t immte  Wesenseigenheiten derart iger In- 
dividuen herauszustellen und  n ihe r  zu prfifen. Selbstverst~ndlich wird 
uns hierbei die bekannte  Verlogenheit,  "Heuchelei, Sch0nf~rberei, Ver- 
schlagenheit,  auch Renommier-  und Simulationslust  mancher  Ver- 
brecher bisweilen t i u schen  und irreffihren k0nnen. Weniger  gro~e 
Fehler  in der Beurtei lung der Verbrecher kSnnen vielleicht auch du tch  
die Meinung entstehen, der Rechtsbrecher  verhalte sich in Freihei t  
ganz ~nders als im Strafvollzug. Bekannt l ich setzt sich der grSl~te Tefl 
der Schwerverbrecher  aus jenen minderwertigen,  halt losen Psyeho- 
pa then  und Degenerierten zusammen,  die in und aui~er der Strafansta l t  
sich gleieh benehmen.  Daffir ein Beispiel: 

l) Ugeskrift for laeger 8~, Nr. 5. S. 105. 1924. 
~) Arch. f. Kriminol. ~ Heft 2, S. 81. 1924. 
3) Monatsschr. f. Kriminalpsychol. u. Strafrechtsref. 1~, Heft 8/12, S. 308. 1925. 
~) Mtineh. med. Woehenschr. ~(2, /~r. 7, S. 282. 1925. 
s) Wien. reed. Wochenschr. ~ ,  Nr. 1, S. 45; 1925 und Monatsschr. f. Kriminal- 

psychol, u. Strafrechtsref. 15, Heft 1/4, S. 58. 1924. Die Ausfiihrungen miissen 
im Original nachgelesen werden. 
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G., 40Jahr. minderwertiger, haltloser Psychopath und Querulant, vor- 
bcstra~t. Schizothymer Asthcniker. Lues 1918, seither Irido-Cyelitis und Chorio- 
retinitis. WaR. zuerst ~-, nach ]anger intensiver Bchandlung --.  Augenbefund 
stationar. Mehrmals Conjunctivitis, die G. selbst sich beibraehtc und unterhielt, 
um andere Arbeit zu bekommen. Sehr schlechte Fiihrung. l~rognose unverbesser- 
lich. Nach Entlassung sofort Beschwerdc~ da nicht behandelt worden in dcr 
Ansta]t; wi]l Rcnte, Krankenhausbehandlung kostenlos u. a.m. Beltigt seine 
Gemeinde, ist angeblich schuldlos~ das Augenlciden babe er sich in der Stra~- 
anstalt zugczogen. Macht dcr Gemeinde dieselben Schwicrigkeiten wie einst 
der Anstalt. 

Allgemein aufgefallen bei Beobachtung der Schwerverbrecher ist 
nach Michel das Auftreten rachsiichtiger Geffihle, entstanden aus 
einem HaG gegen Gott  und Welt bei verkehrtem Rechts- und Gerechtig- 
keitsgeffihl, verbunden mit  einem Ubertragen der Schuld auf Staats- 
anwalt und Richter, bei angeblich eigener, geringerer oder ganzlicher 
Schuldlosigkeit. Obwohl bei ErSffnung des hiesigen Zuchthauses uns 
aus drei ~nderen Anstalten 200 Schwerverbrecher - -  wahrscheinlich 
nicht lauter solche, die sich am besten betrugen! - -  fiberstellt wurden 
und seither noch 435 Zug~nge zur n~heren Untersuchung 1) kamen, 
konnte ich das Auftreten raehsfichtiger Geffihle als besonders vor- 
herrschend im allgemeinen nieht feststellen. Der Fall, da~ einige Ge- 
fangene bei ihrem Abgang sagten, sic werden sich in Freiheit  fiber die 
Anstaltsbehandlung u. ~. m. beschweren, ist bis jetzt  vereinzelt ge- 
blieben. Auch hSrte ieh wenig rachsfiehtige AuI~erungen, in~ Gegenteil, 
die grS~te Mehrzahl der Gefangenen h~tte sich nach meinem Eindruck 
mit  ihrem Schicksal bereits abgefunden und zeigte eher gleichgfiltige, 
manchmal  aueh etwas gedrfickte und weinerliche Stimmungslage. Es 
liegt dieser Untersehied im Geb~ren der Schwerverbrecher vielleicht 
im Volkscharakter begrfindet. 

Sicher ist nur, dal3 sehr wenige ihre ganze Sehuld zugeben, viele 
bezeiehnen sich als unsehuldig oder wenigstens als Opfer ihrer Um- 
gebung, der schlechten wirtsehaftlichen Verh~iltnisse, der N o t . . .  

Aufhetzen der intellektuell Sehwacheren findet sich oft, weniger 
ein Zusammenhalten grSl~erer Abteilungen, auch d a n n  nicht, wenn es 
gegen den Beamten geht. I s t  irgendetwas geplant, ein ~beffall ,  Ault- 
reil3en, Ausbruch u. a., so sind immer einige ,,besonnenere" Gefangene 
da, die die ganze Sache rechtzeitig verraten, n~tfirlich nur, um aus 
grasser Ichsueht ffir sich se]bst irgendeinen Vorteil zu erreichen. Fest 
steht, dal~ die Mehrzahl der Schwerverbrecher, besonders die 5fter 
Rfickf~lligen, leicht erregbar und zu Wutausbrfichen, verbunden bis- 
weflen mit  ZerstSrungstrieb, der sieh aber racist in angemessenen Grenzen 
h~lt, geneigt sind. Doch wenn sic das Nutzlose ihres Gebarens ein- 
sehen lernen, betr~gen sic sich sparer unauff~llig. 

1) Viern~ein, Dtsch. Zcitschr. f. d. ges. gerichtl. Med. 3, 456 und BlOtter-5. 
Gefi~ngniskundc 56, 1924/25, S. 55, da~u ~u Beitr. z. gerichtl. Med. 6~ 73. 1924. 
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Nach Michel erzeugt die Ieheinstellung und die dureh die Haf t  
gegebene Gelegenheit zum Grfibeln, viele Hypochonder,  die eine Qua] 
ffir den Arzt seien. Bei den yon mir beobaehteten Sehwerverbrechern 
konnte ich diese Wahrnehmung nicht ganz best~tigt linden; hypoehon- 
drische Ideen waren selten, doeh wenn schon solche vorgebracht wurden, 
konnten sie den betreffenden mehr oder weniger sehwer wieder aus- 
geredet werden. Meist sind es die gleichen Individuen, die dauernd 
abwechslungsweise die Anst~ltsverwaltung, die Geistlichkeit, den Haus- 
lehrer, den Anstaltsarzt usw. mit ihren Antr~gen belastigen, um irgend- 
einen Vorteil z'u erreichen. Besser gebildete tun  sich in dieser ttin- 
sicht weniger hervor. Sehen die ersteren dann keinen Erfolg ihrer Be- 
miihungen, setzen sie aus oder geben ganz naeh. Gewi• gibt es iiberall 
Leute, die eine Zeitlang durch ihre ,,Arztlauferei" dem Strafanstalts- 
arzt seine keineswegs beneidenswerte Stellung verleiden kSnnen, aber 
in den meisten F~llen wird man ihrer doch Herr werden entweder 
durch Unnachgiebigkeit und Strenge oder durch Erfiillen eines kleinen 
Wunsches, wobei man noeh mehr Vergiinstigungen in Aussieht stellt, 
,,wenn das Betragen sich ~ndert"!  Mit diesem Verfahren hat te  ich 
meist Erfolg. Leider ist die Tatsaehe nicht zu bestreiten, dab yon der 
Erlaubnis des Beschwerdeschreibens seitens einer Reihe yon Queru- 
lanten ausgiebigst Gebrauch gemacht wird. 

DaB die Verbrecher in der Anstalt durchweg ein geringes religiSses 
Gefiihl zeigen, kann ieh nieht beurteilen, ebensowenig ob die zwei Dritte] 
der Gefangenen, die am religiSsen Leben der Anstalt teilnehmen, dies 
aus ]Jberzeugung, Unterhaltung . . .  oder sonstigen Griinden tun. Reli- 
gi6se T~towierungen 1) sah ich selten, W~ndzeiehnungen religiSser Art, 
yon Gefangenen gemaeht, nie. 

Die Hausordnung wird gut eingehalten, wozu hauptsgchlich das neu 
eingefiihrte Stufensystem beitr~gt. Die Vergehen der Gefangenen gegen 
dig Hausordnung sind iiberall dieselben. 

Da[3 die Arbeitsleistung, wie Michel sagt, qualitativ nnd qu~ntitativ 
minderwertig sei, lgl~t sich nieht so allgemein behaupten. Durch Arbeits- 
pr~mien, Geldentlohnung, Zus~tze kann man die Arbeitsle~stung vieler 
Gefangenen steigern, so dal~ das Gebotene befriedigt. 

Die gesehlechtliche Enthal tung wird kaum empfunden, Mastur- 
bation kommt vor, auch homosexueller Verkehr. Geschlechtskranke s) 
sind nicht so zahlreich, wie allgemein angenommen wird; so z. B. waren 
unter 635 Gefangenen 21 positive Luetiker und 1 Gonorrhoiker (17. IV. 
1923 bis 1. VIII .  1925). Die Wal~. wurde in allen, nur gering verd~ehtigen 
F~llen gemacht, auch stets auf Wunsch des Gefangenen, im ganzen in 

1) Dtsch. Z eitschr, f. d. ges. gericht]. Med. 6, Heft 2, S. 134. 1925. 
2) Jadassohn und H~ibener, Dtsch. Zeitschr. ~. 6ff. GesundheitspI1. 1, Fieft 1/2~ 

S. 26. 1924. 
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besagter Zeit 88real (Luetiker 3,3~o, WaR. angestellt in 14~o der 
F~lle). Ich glaube bestimmt sagen zu kOnnen, dab alle syphilitischen 
Gefangenen aufgest6bert und selbstverst~ndlich entsprechend behandelt 
wurden (in der Anstalt in eigener Abteilung). Wenn Fischer 1) angibt, 
dal~ im Breslauer Untersuchungsgef~tngnis etwa jeder 9. Man~ als an 
Syphilis erkrankt behandelt wurde, so dfirfte die hohe Zahl dadurch 
bedingt sein, dal~ im Untersuchungsgef~ingnis, wie ich das aus meiner 
T~tigkeit am Landgerichtsgef~ngnis Wfirzburg weil~, der Wechsel reger 
und damit die Zahl der Luetiker h6her ist. Auch ist in letzter Zeit 
allgemein ein Rtickgang der Geschlechtskrankheiten festzuste]len. Was 
bisher in den Strafanstalten zur Bek~mpfung der t taut-  und Gesch]echts- 
krankheiten geschah, erscheint mir vollauf geniigend'~). Michel konnte 
unter 355 Gefangenen bei 50 (14%) Syphilis festste]len, gewil~ eine 
erschreckend hohe Zahl, die energische BekampfungsmaSnahmen 
fordert. 

Von den meisten Zuchth~uslern wird, wie auch Michel angibt, 
die l~aucherlaubnis schwer vermil3t, ffir Zigarren-, Zigarettenstummel 
und Tabak werden die hSchsten Gegengaben gefordert. Schnupftabak, 
in vorgertickterer Stufe gewahrt, ist ein schwacher Ersatz. Oft wird 
im Schlafsaal verbotenerweise geraucht, nachts im Abort. Rauchwaren 
und Feuerzeug wurden schon 5fter bei Leuten gefunden, die die An- 
stalt noch nie verlassen hatten, was auf Schmuggel und Verkehr 
deutet. 

Nach rneinen Wahrnehmungen besch~ftigen sich in der freien Zeit 
die meisten Gefangenen mit Lesen, wobei alles mSgliche gewfinscht 
wird. Auch Spiele, z .B.  Schach-, Damenbrett-,  Miihleziehen usw., 
werden gemaeht, I(artenspiele sind verboten. Ganz wenige besch~ftigen 
sich mit Zeichnungen und Malereien, wobei ich mitunter ganz hfibsche 
Sachen sah, meist aber wenig Brauchbares. ~ Dichtungen sah ich selten 
und dann nur phantastisch-unsinnige. ])avon sp~iter einige ]3eispiele. 
Von der Gaunersprache babe ich nocht nichts, trotz grOi~ten Beraiihens, 
erfahren k6nnen. 

Abenteuerliche Fluchtpli~ne und Fluchtversuche treten bisweilen 
epidemieweise auf. Selbstmordversuche sind doch verh~ltnism~l~ig selten, 
ebenso Selbstmorde. Oft haben die Suizidversuche theatralisehen 
Charakter, ebenso manche Sachbeschiidigungen. Einzelhaft wird 
gr61~tenteils gewfinscht, es gibt aber auch Leute, die sie schlecht ver- 
tragen und als groBe Strafe empfinden. AngehSrige besserer St~nde 
empfinden die Gemeinschaft als furchtbar, wollen deshalb lieber ,,in 
die Zelle", wo sie sich verh~ltnism~l~ig wohl ffihlen, wenngleich auch 

l) Dtsch. Zeitschr. f. d: ges. gericht,1. Med. 3, Heft 4, S. 325. 
~) PeUegrini, I criminMi e l~ diffusione delle malattie sessuMi, l~ass, di stvcli 

sessuale e di eugenica 5, Heft 1, S. 11. 1925. 
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h ie r  d~s G e g e n t e i l  v o r k o m m t .  M a n c h e  G e f a n g e n e  s a g t e n  schon,  dab  

sie aus  A n g s t ,  E r r e g u n g . . .  ih re  B i t t e n  n i c h t  r e e h t  v o r b r i n g e n  k S n n t e n ,  

sie m S e h t e n  d a h e r  an  d e n  A r z t  schre iben ,  w o v o n  e in ige  Be i sp i e l e l ) ;  

wah l lo s  u n t e r n o m m e n :  

1. K .  37 Jahre. Vorbestraft, Fiihrung gut. Ath]etischer Typ, schizothym. 
Schreibt: Geehrter Herr Dokior! Indem ich in Effahrung gebraeht habe, dab 
mir die Aufseherkost gestriehen worden ist und Sie mir die Hauskost wieder ge- 
schrieben haben, erlaube ich mir mit  fo]gender Bitte an Sie heranzutreten. Ieh 
wurde yon Herrn Wachtmeister Z. vorgestern gewogen. Ich babe jetzt  noch 
731/2 kg; darauf wurde mir mitgetei]t dutch den Herrn Doktor, daI~ ich auf Grund 
dieses Gewichtes die Aufseherkost, ja nicht nur diese sondern sogar die Di/ttkost I I  
mit  Zulagen verloren habe und ich nun wieder auf die Hauskost gesetzt bin. Ich 
sehe diese Handlung an mir nicht als gerecht und richtig an, da der Herr Doktor 
yon dem hiesigen Gewicht ausgegangen sind~ welches ich hatte, a]s ieh in die 
Anstalt  2) kam. Herr Doktor aber reehnete nieht damit, dab aus E. 8) kam, wo 
ich sehon so langsam am Verhungern war. Diese Behauptung ist vollsti~ndig 
W~hrheit. Ich babe vor 2 Monaten-eine Verhandlung gehabt in A., ~wo ieh diese 
Behauptung vorbraehte und auch zugleich 2 Zeugen aufforderte, um diese Sache 
genau zu untersuchen. Ich hatte namlich aus Verzweiflung zu einem Mitre] ge- 
griffen, welches mir vom Staatsanwalt 6 Jahr  7 Monat eintrug, ieh hat te  mich 
selber verschiedener Diebsti~hle angeschuldigt, nur dal~ ich yon E. fortgekommen 
w~re, weft es hiel3 es k~men nur die Leute, we]ehe fiber 8 Jahre h~tten in eine 
andere Anstalt. Die Zeugen wurden vereidigt und sagten auf Eid aus, dab ich 
mit  meiner Behauptung betreff des Verhungerns die Wahrheit  gesagt habe, ja 
sie gingen noch weiter und schilderten die Verh~ltnisse in E. soleher Gestalt, dal? 
ieh nicht nur auf Grund dieser Ursachen frei ging, sondern sogar eine allgemeine 
Entrfistung im ZuhSrerraum ]aut wurdc. Ein klarer Beweis aber ist es, dab ich 
noeh vor 2 Monaten anfangs Juni  82 kg wog, ich wurde in A. gewogen, weft ieh 
die aufgeifilltc Kost verlangt hatte. Dieses Gewicht datiert  vom 14. Juni ;  ieh hatte 
also in P1. binnen 2 Monat mit  der Hauskost 81/2 kg zugenommen. Vor ca. 2 Monat, 
als ich vom Transport retour kam~ habe ich mieh dann hier selber noehmals wiegen 
lassen; ich hat te  mit  Hose, Schuhen und Hemd 841/2kg. Und jetzt  731/2 kg. 
Ich glaube, dal~ dieses Gewicht nicht dazu angetan ist, dal~ mir die Krankenkost 
darauf entzogen wird. Ieh habe immer zum Herrn Doktor noeh mehr Vertrauen 
gehabt, als zu jedeln anderen Beamten, mir ist aber nun auch diese Hoffnung 
beinahe genolnmen worden. Ieh denke, dab hiermit yon einer Gewichtszunahme 
nicht gesprochen ~verden kann, sondern im Gegenteil, ieh babe, wenig gerechnet, 
noeh wenigstens 80 kg gewogen bei Spitalantrit t ,  jetzt 731/8 kg, also 6 kg weniger. 
Herr  Doktor sehaut nur meinen Kopf, nicht aber Arme, Beine und KSrper an. 
Ich kann Sie versiehern, dab ich mich ira Spital bis jetzt  noch nicht erholt habe, 
im Gegenteil ich bin dureh die Krankheit  bedeutend heruntergekommen. Dies 
ist ja auch gar nieht verwunderlich, da ieh ja zuerst nieht die HKlfte essen konnte, 
was mir W. und auch die anderen bezeugen k6nnen und die 8 Tage Aufseherkost 
konnten meine ich nicht so wirken, dal~ ich so schnell zugenommen h~tte. MSchte 
Herrn Doktor noeh mitteilen, dab ich sogar in E. in dieser Hungeranstalt  im 
Spiral reich trotzdem ilnmer erholen konnte, warum, well es eine gute Kranken- 
kost gab, die ieh yore Spitaleintri t t  bis zu meinem Austri t t  aus dem Spiral bekam, 
auch wenn ich wieder zugenommen h~tte, wi~re sie mir nicht entzogen worden. 

1) Vorhandene Schreibfehler werden nicht wiedergegeben. 
8) Name der jetzigen Ansta]t. 
a) Name der frtiheren Anstalt, 
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Mir ist  es ja je tzt  Got t  sei Dank  zeitenweis etwas besser, ich habe aber immer 
noch Stechen und  Sehmerzen in den Seiten, haupts~chlich rechts, auch 5fters 
s tarke Atembeklemmungen und  Angstgefiihle. J a  ich denke mir  oft schon, dal~ 
ich es n immer  lang aushalte,  ich k5nnte  ja  oft fiber Sehmerzen klagen, aber es 
wird mir  ja selber zum Ekel, alle Tage dem Her rn  Doktor  immer  das gleiche vor- 
zujammern.  Ich werde je tz t  i iberhaupt  n ich t  mehr  klagen, da ich denke, es ha t  
ja  alles keinen Wer t  mehr. Ich bin der Ansicht ,  d a ]  ich n ich t  mehr  den Win te r  
iiberleb. Sie diirfen mir  glauben, ich habe keine Angst  vor  dem Sterben. Wenn  
ich zur Verzweiflung getr ieben werde, kann  es eventuell  schnell gehen. Ich babe 
meine El tern  bereits benachricht igt ,  wie es mit  mir  steht ,  anch unser  Herr  P la t t e r  
war so lebenswiirdig, meine E l te rn  zu benaehrichtigen.  Hoffentlich werde ich 
yon meinen El te rn  besucht  werden n~chste Woche. Ich werde dann  meine Sachen 
ins Reine bringen. Ich m6chte nur  noch jemand yon meinen Angeh6rigen sehen, 
dann  kann ' s  gehen wie es mag. In  der  Hoffnung, da~ mir  Her r  Doktor  Glauben 
schenkt  und  meine Bi t te  gew~hrt betreff  Verliingerung d e r  Au{seherkost ver- 
bleibe ich H . K .  

2. 0.,  39Jahre .  Vorbestraft .  Minderwertiger,  hMtloser Psychopath,  un- 
verbesserlich. Astheniseh-schizothym. Verschlagen, hinterlistig. Simuliert  gem 
Mlerlei Krankhei t ssymptome.  Er  schreibt :  

Sehr geehrter  Herr  Doktor!  Da ieh reich aullerstande sehe, in folgender 
Angelegenheit ohne die giitige Ve iml t thmg  einer zweiten Person zum gewfinschten 
Ziel zu gelangen, so wende ich reich ver t rauensvol l  an  Sie, mi t  der herzlichen 
Bi t te  mir  zu heKen und  zwar aus folgenden Grtinden: Meine Kindhe i t  und  Jugend 
ist  eine sehr t raurige gewesen. I m  Alter  yon 5 J a h r e n  zog ich mir  wegen Mangel 
an  erziehlicher Aufsicht  reeht  sehwere Brandwunden  zn, info]gedessen ich yon 
meinem 5. bis zu meinem 13. Lebensjahr  im Krankenhaus  in K. habe zubringen 
miissen. Obwohl viele und  sehwere Operat ionen a.n mir  vorgenommen wurden, 
verblieb mir  dennoch ein steifer Arm zur Folge. Was mein Geisteszsutand anbetriff t ,  
so werden die Gutachten  sich wohl in meinen Akten  vorfinden. Ich wurde am 
14. August  in  A. zu einem J a h r  und  3 Monaten  Gefitngnis verurtei l t ,  und  kam 
3 Tage slo~ter schon in die Gefangenanstal t  L. Hier  war ich schon bekann t  yon 
friiher her  und  der Arzt,  Herr  Doktor  S. nahm mich im SpitaI  als t i r ankenw~r te r  
auf  und  alle waren mi t  mir  zufrieden. Ich bin im Krankenhaus  erzogen und  so 
ist mir  die Pflege als Krankenwii r ter  in Fleisch und  Blur iibergegangen. Jedeeh  
sparer auf meiner  n~ehsten Verhandlung wurde mir  das Gefiingnis in  Znchthaus  
umgewandelt  und  ich kam nach E. Auch hier  ha t  man  mit  mir  die grSltte Riick- 
sicht  genommen, so dMl ich in allem zufrieden war. Ers t  auf meiner  le tzten Ver- 
handlung is t  es zur Spraehe gekommen, dall ich in W. zu hoch bestraf t  sei und  
haben  reich die _Arzte Herr  Doktor  S. und  Herr  Doktor  K. yon N. aufgefordert,  
die Wiederaufnahme des Verfahrens zu beant ragen und  sie als Sachverst~ndige 
vernehmen zu lassen. Her r  Doktor  I4. sagte in seinem Gutaeh ten  un te r  anderem 
aus, dal~ sich meine Unterbr ingung in eine Strafansta] t  mi t  der Hausordnung 
n ieht  vereinigt  und  wies auf meine ~Jbeffiihrung naeh St. hin. Dieses hab  ich 
abgelehnt  und  gesagt, dall ich reich zur Zeit geistig normM fiihle und  meine i)ber-  
f i ihrung in die Krankenabte i lung  erst  dann  erfolgen kSnne, wenn ich wirklich 
l~ngere Zeit in Geis teskrankhei t  verfalle. Und  dieses ist  n icht  n6tig. Ich b i t te  
den Her rn  Doktor  Einbl ick in meine Akten  nehmen zu wo]]en, urn sich yon der  
Rieht igkei t  meiner .Angaben zu iiberzeugen. Es haben sieh bis je tzt  alle J~rzte 
gegen reich Ms Arzt  benommen und  mir  s te ts  beigestanden und  so b i t t e  ich auch 
hier  den Her rn  I )oktor  mir  in  fo]gendem behilflieh zu sein und  ieh verspreche 
Ihnen,  dall wi~hrend melner  ganzen Strafzeit  n ichts  vorkommen wird. Ich b i t te  
den Herrn  Doktor  damn wirken zu wo]len, dab ich Ms KartoffelschMer beschaft igt  
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werde und  zwar ziehe ieh diese Arbeit  deshalb vor, weft ich den Herrn  Kiiehen- 
wachtmeis ter  H. yon L. her  als einen sehr anst/~ndigen Beamten  babe kennen 
lernen und  bin  auch fiberzeugt, dab wenn es mir  du tch  Ihre  gfitige Fiirsprache 
gelingt in der Kartoffelkiiche besch/iftigt zu werden, niemals n ichts  vorkommen 
wird. Sollte ich dennoch als Schneider besch/iftigt werden, so b i t t e  ieh, dab man  
reich in der Wasehkfiche als Flicker besch/~ftigt und  zwar hier wieder aus dem 
einfachen Grunde, da ieh daselbst  nur  mi t  wenigen Menschen ITmgang habe 
und  dieses fiir reich, fiir meinen Zus tand  ruhiger einwirkt.. Es ist mir  vollst/~ndig 
fern, den wilden Mann zu spielen, n m  etwa in eine I r renans ta l t  oder I~Lranken- 
abtei lung iiberf/ihrt  zu werden, wenn ich dieses wollte, so h/~tte ich dieses schon 
friiher haben k6nnen. Sollte ich wirklich einmal in  einen Zus tand  geraten,  so 
wie es mir  je tzt  passiert  ist, so b i t t e  ich den Her rn  Doktor  Riicksicht  zu nehmen 
und  reich als Arzt  zu behandeln.  Ih r  ergebener Pat ient .  (Name.) 

O. wurde sp/~ter in  die Krankenabte i lung  zur Beobach~ung aufgenommen, 
verging sich hier  hompsexuell an einem Mitgefangenen. War  dann  in Einzelhaft ,  
wo er 6fret alles m6gliehe vorzut~uschen versuchte. 

3. Seh., 40 Jahre ,  haltloser, minderwert iger  Psychopath,  h6r t  S t immen!  
Athlet isch-asthenisch-schizothym. Uuverbesserlieh, Querulant.  Gibt  folgenden 
Lebenslauf:  

Geehrter  Herr  Doktor l  Meine Jugend:  Meine war ha r t  und  freudlos, die 
Mut ter  st~rb als ich 7 Jahre  alt  war, nach 1/~ngerem Krankenlager  an  Schwindsucht.  
Der Vater  heirate te  bald wieder, u m  seinen Kindern,  wie er sagte, wieder eine 
Mut ter  zu geben, und  so aueh wieder Ordnung in das Hauswesen zu bringen. 
Doch das was erhofft wurde t raf  leider n ieh t  ein, das Wor t  S t ie fmut ter  sagt be- 
kannt l ieh  alles; doch muB ich gestehen, dab sic eine flei~ige, sparsame F ran  
w a r / a b e r  Liebe zu den erhei ra te ten Kindern  zeigte sic n icht  im mindesten und  
dadureh verki immerten  wir alle 3 Geschwister an  Leib und  See]e. Die Schwester 
s tarb  mi t  21 J a h r e n  am gleiehen Leiden wie die Mutter ,  der Bruder  ha t  das gleiche 
Leiden und  ich selbst habe leider mein Leben bis je tz t  h in te r  dtisteren Kerker-  
mauern  verbr ingen mfissen. Dureh die ffeudlose, ja ieh m6chte lieber sagen ge- 
hhssige Behandlung yon seiten der St iefmut ter  kam ich leider nur  zu friih auf 
Abwege, denn ich suchte racine Freude auf der StraBe un te r  g]eichgesinnten 
Kameraden.  Fens ter  wurden eingewor~en, in  die G/~rten eingestiegen und  Obst 
gestohlen, die Schule gesehw/~nzt und  ~lles was eben b6se Buben  und  unerzogene 
Kinder  anstellen, ausgefiihl~. Es war mir  eben alles gleiehgiiltig, denn  meine 
guten  Eigenschaften wurden doch n icht  erkannt .  Die St iefmut ter  wuBte es framer 
so einzurichten,  dab ich alle Tage Sch]/~ge bekam, zuerst  yon ihr  und  abends 
vom Vater,  eher konnte  sie, wie mir  schien, n ich t  ruhig einsehlafen. U m  den 
h/~usliehen Fr ieden zu erhal ten  gab der Vater  zu viel nach,  und  so kam es, dab 
sic bald die Oberhand gewann und  der h/iusliche Friede vollst/~ndig zerstSrt wurde, 
kurz wit  Kinder  muBten, kaum der Schule entwaehsen,  fort  yore Vaterhaus  und  
unser  Brot  selbst verdienen. Ich wurde ]3ierbrauer und  was fiir einer. Get runken  
habe ich mehr  als gebraut.  Kein  Vater,  keine Mut ter  haben sich n m  ihr  K ind  
gek/immert  oder nachgefragt ,  was es rnacht,  und  so ring ich das Sinken in der 
fri ihesten Jugend  schon an  und  kam kaum 18 Jahre  alt, auf 7 J a h r  in das Zueht-  
hans und  zwar auf die P1. I~ach 18 Monat  Einzelhaf t  h/~tte ieh reich du tch  fleiBiges 
Lernen in der  Sehn]e, sowie Selbsterziehung soweit emporgearbeitet ,  dab ich 
sicher ein niitzliches Glied der Gese]lsehaft geworden w/~re, abet  der har te ,  kalte 
Paragraph  ver langt  die VerbfiBung yon 7 J a h r  und  so kam ich in Gemeinschafts- 
haft ,  lange habe ich innerl ich und  /~uBer]ieh ges t r i t ten  und  gek~mpft, u m  alles 
Gute zu erhal ten,  aber leider bin ich er]egen. Die Kameradscbaf t  irn Zuehthaus  
oder Gef/~ngnis fiihr~ in der Regel zu nichts  Gutem und  wenn ich einen jungen 
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Menschen sehe in solcher Lage, so bedaure ieh jeden, denn auf Grund meiner 
Effahrungen kann ich mit  Bestimmtheit  sagen, daft er fiir die Gesellschaft ver- 
loren ist, da das Zuehthaus sch~ndet und die 0ffentlichkeit kfimmert sich zu 
wenig um das Ergehen solcher Leute. Der Obsorge- und Ffirso~geverein kSnnen 
nicht durchgreifend genug wirken, der Staat selbst rut iiberhaupt nichts ffir seine 
Verbrecher nach ihrer Entlassung, dies alles wirkt verbit ternd und zerstSrend 
auf das Gemiit eines Gefangenen, der noch guten Willen hat. Dazu die vielen, 
vielen Ungerechtigkeiten, die hingenommen werden miissen. II. Fortsetzung. 
~ber  meine Beschwerden und Leiden. Soweit ich zurfickdenken kann, war ich 
yon ffiihester Jugend auf schon mit  Atembesehwerden und starkem andauernden 
Auswurf behaftet. Dazu stellten sich des 6ftern Herzbeklemmungen ein, Staub 
in ganz geringen Formen erzeugten Asthmaanf~lle, ach! Darum kfimmert sich 
niemand, Doktor und Apotheke teuer, dazu ging es ja so wieder vortiber. Als 
Bierbrauerlehrling frank ieh sehr viel, es stellten sich bald allerhand Beschwerden 
ein: Appetitlosigkeit, Herzbeschwerden usw. Eins ist mir heute noch ein Ratsel: 
n~mlich, daft ich yon Zeit zu Zeit den ]:)rang in mir versptirte etwas zu zerschlagen, 
in der Regel war's ein Maftkrug, den ieh wieder machen lieft, d. h. ieh trug den 
Deckel zum Zinngiefter und lieft einen neuen Krug machen. In  der Sehweiz war 
ieh in Stellung nach meiner 7j~hrigen Strafe, das war 1912. Von dort datiert  mein 
heutiges Leiden. Ich sehaffte taglieh yon ffiih 8 Uhr bis ]2, 1' oder aueh 2 Uhr 
nachts als Schenkkellner, konnte aber trotz der ]angen Arbeitszeit nieht zur Ruhe 
kommen, Sehlaflosigkeit, :Nervensehmerzen, die da und dort auftraten, leichte 
Ermfidbarkeit treten des Tags fiber 5fter ein, sowie Verstimmungen und des 
6ftern aueh Appetitlosigkeit. So ging es mit  Unterbrechungen fort bis heute. 
Ja  bei kleinen Anst6ften konnte ich in eine Erregtheit  geraten, daft ich zuletzt 
schrie und tobte wie ein Wilder, ffeilieh habe ich reich hinterher geschamt und 
vorgenommen, nicht mehr so zu rasen. Sparer wurde ich yon ~u 
befallen, die sieh immer wieder einstellen und zwar wenn ieh in sehr gcdrtickter 
La~e mich befinde, wie es aueh hier wieder ist, ganze Nachte kann ich nicht zur 
Ruhe kommen, ich sehe immer Blut in schlafendem und wachendem Zustand, 
ich habe ein Geffihl als wenn ich tobsiichtig ~4irde, fiihle aueh Kraf t  dazu, das 
andere Mal bin ich wieder so mat t  und mtide, am ganzen KSrper, das reich dann 
rout- und hoffnungs!os macht, so daft ich nichts mehr denken kann als an Selbst- 
mord, dazu kein Vertrauen zur Verwaltung ~uf Entgegenkommen oder bessere 
Behandlung. Angst und Bangen erfiillt reich, wenn ieh hSre, da~ da und dort 
P1/ine zur Flucht geschmiedet werden unter tI intansetzung des eigenen Lebens, 
ja sogar yon Leuten, die hie an Flucht  oder Meuterei gedacht h~tten unter andern 
Verh/iltnissen, abet anter  diesem Druck nnd Behandlung sagen sieh gesunde 
Leute~ daft sie in einigen Jahren zugrnnde gehen mfissen. Und ieh als ](ranker 
sage mir das erst reeht, und habe (d. h. ich hatte) bereits Vorsorge getl~offen abet 
der Herr  (ein Beamter) lieB mein Schreiben an die Ortspolizei, sowie den Brief 
an meinen Vater und Vetter  Reichstagsabgeordneten I-I, in S. nicht abgehen. 
Maine Bitte ware die, dal] ich nach ]-L zurfiekversetzt wfirde, die dortige :Be- 
handlung wfirde reich wiedcr auffichten. Hier weil~ ich keinen einzigen Platz, 
au/ den ieh: reich hinmelden kSnnte, eher Gefahr zu laufen, fIiiher oder sp/~ter 
noch unglficklicher zu werden, als ich so sehon. Im Strafvollzug heit~t es aber 
auch ausdriicklich, bei Sehadignng der Gesundheit ]/ann der Gefangene in eine 
andere Anstalt  tibefffihrt werden. Wenn Herr Doktor aber etwas tun will. so 
k6nnte nur das Spiral in Frage kommen, und zwar als zweiter I-Iauskneeht. bis der 
W. geht. Die R u h e  und doch aueh wieder Zerstrenung wirkt gut auf r 
:[nteresse ffir Krankenbehandlnng hatte ieh auch, und was die I-Iauptsaehe ware, 
ich kame mit den schreienden und drohenden Waehtmeistern nieht so h/~ufig 
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zusammen, das w/~re der einzige Posten~ den ich mir denken kann, ohne ungliicklieh 
zu werden. L i t  Hochachtung! (Name.) 

Der Gefangene machte spi~ter noeh ullerlei Sehwierigkeiten, butte undauernd 
Klagen, Beschwerden u. a. m. 

4. F., 35Jahre ,  asthenisch-schizothymer Idealtyp. Querulunt. Schreibt: 
Sehr geehrter Herr!  Vor nicht langer Zeit wurde ich yon Ihnen abgewiesen, es 
geschah dies mit  einer Bestimmtheit,  welche auffallen muBte. Ich kenne nun 
die Ursaehe, ni~mlich die, dab man reich verleumdet hat. Seinerzeit habe ich 
mit  K. und M. zusammen geurbeitet. Der K. ist ein kompletter Narr, bekanntlich 
sagen abet Kinder und Narren die Wuhrheit, natiirlieh ohne zu wissen; darauf 
habe ich mir meinen Reim gemaeht, im iibrigen lege ich keinen weiteren Wert  
darauf, reich ve t  Ohrenbli~ser solcher Qualiti~t zu rechtfertigen. Es ist eine self- 
same Ironie, wenn gerade minderwertige niedrige Seelen zuweilen mehr znwege 
bringen als offene gerude Nuturen. Ieh besitze die selfsame Gabe, den Lenten 
die Wahrheit  zu sagen, dafiir werd ieh dann vet  den Kopf gestoSen. Herr Doktor ! 
4 Jahr  hub ieh den Arzt nieht in Anspruch genommen and nichts wiinschte ich 
mehr, es so welter halten zu kSnnen. Von der eigentlichen Ursache meines Zu- 
standes werden Sie sich jetzt  iiberzeugen kSnnen. Ich babe schleehtes Blut I) 
und bit te dringend eine Kur  machen zu diiffen, hube eine wunde Stelle und die 
Driisen in der rechten Leistengegend sind geschwollen~), alles Gehen und Stehen 
ist beschwerlich, es greift reich an, daher bitte ieh in Behandlung genommen zu 
werden. Vor 4x/~ Jahr  auf Transport bin ieh mit  einem M~del zusammen gekommen, 
es war dies allerdings ein eigenartiger Zufall, die lunge Strafe vet  Augen babe 
ich die Gelegenheit beniitzt, denn sie war ebenso toll wie hiibseh; ich weiB nur, 
da$ sie ausgewiesen und geschubt wurde, schenkte mir eine lunge, elegunte Elfen- 
beinzigarrenspitze, die ich noch hier habe. L i t  meiner Frau and Kind bin ich 
beim ersten Transport ebenfalls ganze 8 Stand im Schubwagen alleine in der 
Fruuenzelle beisammen gewesen, es kommt auf den Fiihrer an und das sind aneh 
Menschen und da ist kein Ding unm6ghch. Eine an@re Mfghchkeit einer In- 
fektion ist nicht gut mSghch, denn meine Yrau and Kind sind kerngesund, dafiir 
werde ieh den Beweis erbringen, die Saehe ist mir dafiir viel zu wichtig. Mein 
Junge ist gro$ and stark, but sehon mit  18 Monaten geluufen, meine Frau bliihend 
und gesund. Bei einem Vortruge der wandernden Hygiene-Ausstellung in F. 
sagte tier dirigierende Professor: Alle Geschlechtskrankheiten sind heilbar, der 
grSl~te Feind ist die falsche Scham, durum fort mit  allen Vorurteilen, es ist keine 
Sehande, vielmehr ein Ungliick. Herr Doktor im Interesse meiner Fruu and 
Kindes bit te ieh herzliehst helfen Sie mir, machen Sie mieh gesund, ein Leben 
lung will ich Ihnen dunkbar sein und alles Unrecht,  das mix in Bayern gesehehen; 
vergessen. HochachtungsvoU und ergebenst. (Name.) 

Der Gefangene maehte wi~hrend seiner Inhaftierung dauernd Sehwierigkeiten, 
fiihlte sieh iiberstraft, ungerecht behandelt, war unzufrieden rechtbaberisch. 

5. W., 38 Jahre. GewandterKellner. Dieb. Sehizothym-asthenisch. Schreibt 
folgendermaSen: Hoehwohlgebore n Herrn Dr. H. Es mSgen mir Herr Doktor 
diese briefliehen Zeilen vielmals entschuldigen, ieh wegen der BekSstigung heran- 
trete, abet lediglich nut meine eigenen Interessen dabei ins Auge fassen, die der 
an~lern Gefangenen und aueh allen fiir sieh die Qualifier und Quantifier der hiesigen 
Bekfstigung ganz beiseite stelle. Sollten Herr Doktor doch versehiedenes dartiber 
erwi~hnt finden, so will ich in keiner Weise die Verwaltung angegriffen haben. 
Ich hube wi~festgestellt  bei meiner letzten Verwundnng einen Bauchschu$ davon- 

x) WaR. negativ. 
2) Ohne objektiven Befund. 
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getragen und  ein schriftlicher Operationsbefund erw/~hnt w6Itlich: es befinden 
sieh im obern Dt inndarm zwei k]eine LScher in  Gr5Be eines Steeknadelkopfes. 
Ich habe naeh dieser Verwundung bedeutend mehr  gegessen wie vorher, da ich 
zeitweise einen direkten tIeiBhunger versptirte t rotz  einer guten ]~ek6stigung. 
Selbstverst~ndlich in der Gage, worin ieh reich jetzt  befinde, dasselbe ich n ieht  
verlangen kann ,  aber ieh auch heute  sagen mul~, dab ich n ieht  nur  zeitweise, 
sondern schon oft einen ganz gewa]tigen t IeiBhunger  versptire. Ieh k6rperlich 
auch sehr heruntergekommen bin und  in den 41/2 J a h r e n  meiner Inhaf t ie rung 
aueh bisher keinen der Her rn  ~ rz te  deshalb in Anspruch genommen babe und  
irgend eine Abwechs]ung in der Bek6stigung dureh Krankenkos t  oder sonst eine 
kr~ftigende Erholung naeh dieser langen Zeit t ro tz  der inneren Saehe, wie ieh 
erw~hnt,  jemals erhMten habe. Ieh will aueh jetzt  yon einem derart igen yell und  
ganz absehen, da Krankenkos t  ftir kranke Leute da ist, aber ieh in diesem Punk te  
mi t  der Bi t te  an t I e r rn  Doktor  herantre te ,  vielleieht doeh die M6gliehkeit vor- 
handen  ist, dann  einmal vortibergehend Vollkost erhal ten kSnnte. Ich glaube in 
der Beziehung wohl ziemlich bescheiden gewesen zu sein, denn da doch festgestellt 
sehr viele Leute arztl iehe Hilfe deshalb in Anspmeh  sehon haben nehmen mfissen 
und Aufnahme fanden im Spiral mi t  I~rankenkost,  viele t ro tz  leichter Besch~ftigung 
Es is t  ia auch leicht erkl~rlich im vorigen Jahre  Reduzierung der /~ekSstigung 
and  nun  aueh noch verl~ngerte Arbeitszeit ;  t ro tzdem alle mehr  oder wenig durch 
den Krieg kSrperlieh auf einem sehr grol]en Tiefstand gekommen sind und  jetzt  
naehher  bei den schwierigen Verh~ltnissen sieh wohl so sehnell n ieht  erholt haben 
kOnnen, nun  dann  zum Sehlug noeh diese Lage, worin man sieh jetzt  befindet, 
we alles, woran man  sieh kSrper]ieh wieder in die J:IShe bringen kSnnte,  entbehren 
muB. Es heiBt die Bek6stigung ist  ausreichend, dasselbe doch im Widerspruch 
mug sein, warum man dann  den Leuten der II. Stufe Lebensmittelzus~tze mehr  
verabfolgt, dasselbe dann  Versehwendung wgre, es abet  n ieht  ist, denn jeder es 
ver t ragen kann,  also auch in vielen andern  F~llen ieh das wider]egen k6nnte. 
Auf die Gfite des t t e r rn  Doktor  bisher stets  gereehnet  zu haben. Ergebenst.  
(Name.) 

Der Gefangene maehte  sparer noeh viel Sehwierigkeiten, t r a t  w~hrend einer 
Arreststrafe in Hungerstreik und  nahm 10 Tage niehts  zu sieh Ms Wasser. Naehher  
rasehe Gewiehtszunahme, Wohlbefinden. 

g. 3/I., 35 Jahre.  Astheniseh-sehizothym. t~berzeugter Kommunis t ,  alp soleher 
frtih,?r in  ft ihrender Stellung. Phantas t i seher  Psychopath;  sehreibt:  

Herr  Doktor!  Ih rem Wunsche gem~tg a n d  in der Itoffnung, dag Sic yon 
meinem Beriehte keinen Gebraueh maehen, das heiBt: dab Sic sieh nieht  zu dieser 
Par te i  sehlagen, die gegen reich arbeitet ,  um mieh zu unterdrt ieken - -  will ieh 
Ihnen  Herr  ])oktor  mein Leid klagen und  mn tt i lfe anrufen. - -  Ieh setze voraus: 
n ieht  in der Eigensehaft  als , ,Gefangener" - -  sondern in der Person eines Genies, 
das im Aufbltihen steht ,  welches aber yon , ,Nensehen",  die diese Spraehe n ieht  
verstehen respektiv n ieht  verstehen wollen - -  ve rkann t  wird. Ieh widmete reich 
seit J a h r e n  der Diehtkuns t  und  zwar in republikanisehem Stile, meine Gediehte 
in meinem Sehreibheft  beweisen yon meiner  Talentf~higkeit  - -  die jedoeh yon 
Mensehen mi t  reaktion~rer  monarehist iseher  Gesinnung sowohl in E. wie aueh 
hier stets  unterdr t iekt  wird. Meine Briefe - -  die yon seiten der Direktion E. n ieht  
dutch  die Zensur gingen - -  sowohl mein Hef t  wurde auf meine Eingabe an die 
OberstaatsanwMtsehaft  yon bier  aus abgesandt ,  jedoeh mit  einem Vermerk, der 
mir  aueh bei dieser Beh6rde in bezug auf Ver6ffentliehung meiner  Gediehte einen 
Druek zur Absehlage austibte. - -  N i t  andern  Worten:  Die Reakt ion  siegte - -  der 
l~evolution~r unterlag. Ieh ba t  nun  Her rn  (einen Beamten)  mir  behiltlieh zu sein 
meine Gediehte zu ver6ffentliehen, wurde aber , ,glatt" abgewiesen: wiederum 
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mul~te, muBte der Kommunismus dem Patriotismus weichen. Herr Doktor! ich 
bi t te  Sie sind Sie mir behilflich, dab ieh pers6n]ich bei der Regierung ~7orstellig 
zu werden, um den M~nnern aus verschiedenen Parteien meine Gediehte vor- 
zulegen und mit  ihnen zu verhandeln. Herr Doktort genehmigen Sie mir Hefte 
und Tinte und einen Raum, wo ieh mich ganz allein mit  dem Studium und der 
Dichtkunst  widmen kann, versetzen Sie sieh in meine Lage - -  bedenken Sie, 
was ich zu k~mpfen habe, bis ich durchdring% um das zu erreichen, was meine 
Gediehte im Wort laut  zum Ausdruek bringen. Ich weiB ganz genau, dab alle 
Beamten hier gegen mich sind, dab man auf reich tells indirekt sowie direkt auf 
mich einen Druek austibt, t rotz den sfiBen Worten, die man mir zusagt und warum ? 
weft sie alle in mir den Dichter der Gegenwart, den Aufkl~rer des Volkes ( ~ h e r e s  
in meinem Gedicht in meinem Schreibheft) ,,Die proletarisehen Masse~m6~der" 
sowie die, Person sehen - -  die an dem Tage der Vollendung in Wort und Schrift 
den Beireiungsdiehter sehen. Herr Doktor! Wenn Sie mir beistehen, meine Ge- 
fiihle, mein Denken, meine geistige Erregung, meine Gedichte zur Yei6iient- 
lichung beitragen k a n n - - u n d  werde ich Sic Ms meinen. Freund"  betraehten,  andern- 
falls im Gegenteil ich aueh Sie zu denjenigen z~hlen muB, die in meinem Innern 
als meine Feinde geschrieben stehen. Ieh bit te Sie nachstehendes ,,neues Gedieht" 
fiir das t%uhrgebiet zu ver6ffentlichen lassen, gleichzeitig bitte ich Sie, dab ich 
unbedingt persSnlieh bei der Regierung vorsprechen kann. 

Deutsche! an der Ruhr!  
Der Franzos - -  im Wahne Ms Herrseher der Welt, bet~ubt marschiert  drauf los - -  
Der Vormarsch dareh Deutschland Jhm sehr gef~l]t, er ! ftihlt sich stark und groB - -  
Sehon manches Stiickchen deutsehes Land 
Durchzog er mit  seinen Horden - -  
Geraubt, gepliindert, verstoBen - -  verbrannt,  
Ein himmelschreiendes Morden 
In jedem deutschgesinnten Herz 
Steekt tier, darin verborgen 
l~aehe, Revanche! is~ jedes Deutschen einziger Schmerz --- 
Die Stunde kommt - -  heut  oder morgen! --- 
Drum deutsches Volk bleib bei Vernunft  
Sei stark, falt zum Gebet die H~nde - -  
Solang ein deutsches t terz noch sehl~gt 
Geht Deutschland nicht zu Ende. - -  

Herr Doktor! Geben Sie reich der 0i'fentlichkeit frei, maehen Sic bekannt,  
dab ein Genie hinter  den Mauern verborgen gehalten wird, dab ein Mensch, der 
seine GefiiMe in dichterische Darstellung zum Ausdruck bringt, gcdifickt, ver- 
bannt,  verstog~en wird, dab man versucht, infolge mangelhafter Bek6stigung den 
Trieb der geistigen Anregung zu sehw~chen. Herr Doktor ! Handeln Sie selbstfindig, 
lassen Sie sich nicht yon Menschen beeinflussen, die gegen reich und dadurch 
einen Druck au~ reich ausfiben - -  sondern bedenken Sie, dab ein , ,Leidender" 
Sie um Ihren Beistand und Hilfe anruit. Glauben Sie mir, man hat reich yon 
E. aus naeh hierher verbannt  - -  und warum ? weil ich in E. Menschen land, die 
fiir reich Interesse hat ten;  bedenken Sie was davon abh~ngt, wenn Sie gegen 
mich arbeiten - -  ein junges Leben s teht  auf dem Spiele. Herr Doktor, sehen Sie 
zu, dal~ meine deutsche Sprache dem deutsehen Voike verSffentlieht wird. Ich 
hoffe in ihrer Person einen Menschen gefunden zu haben, der weil~t, was es heii~t: 
Dem Volke geh6rt der Dichter. Bit te um Aush~ndigung meines Heftes. Ober- 
wachtmeister K. habe ich datum gebeten, ha t  sich abet indirekt zum Erkennen 
gegeben - -  woraus ich sehlieBe, daft auch er auf meinen Untergang mitwirkt. - -  
(Name.) Volksdichter. 
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Auf Wunseh ! 
Ein Phantasiegedicht, gewidmet den Anh~ngern der patriotischen KSnigspartei. 

Monarchist Graf yon X. X. an das Volk 

0 !  Bayern-Volk,  suehst du den ,,Frieden nnd das Glfick", 
So rule deinen Monarch zuriick - -  
Dann lebst du friedlich, wie noch nie, 
,,Nur Fried im Land" bringt , , M o n a r c h i c " .  - -  

V o n d e r  republikanischen Herrlichkeit 
Ist  mancher Bayer g'worden g'seheit - -  
Denk an vergang'ne Zeit zurfick 
O1 Monarchic, du einst'ges Glfick 
Versammelt Euch und sprecht davon 
Nur Fried im Land bringt der K6nigstron - -  
Ruft  ss in alle Welt hinaus 
Mit Baysrns Republik, da ist es aus. 

(aus der Ferne) 
Den , ,Bayern-Ruf" hat der Monarch vernommen 
Zu seineR Volk ist er zurfickgekommen 
Mit einer Freude wie noch nie 
Schrie Alt und Jung:  ,,Friede ! Hoch! Hoch! Monarchic l 

{Name.) Volksdichter. 

Herr Doktor ! Wie Sic sehen ist es mir aueh mSglich Gedichte in patriotischem 
Stil zu verfassen, jedoch liegt dies mir ganz and gar fern, da ich ganz auf republikani- 
schem ]~oden stehe. - -  Ich sage Ihnen iR  voraus, der Zusammenbrueh ist nahs, 
die Extravaganzen, die sieh Bayern dem Reich gegenfiber erlaubt sind die letzten 
I(raftanstrengungen eines Verzweifelten. Als frfiherer Schriftffihrer des geheimen 
Kabinetts yon (Name einer polltischen Pers6nlichkeit) bin ich in der Lags, Ihnen 
im voraus ZU sagen, dab diesmal die kommende Revolution sin Verniehtungskrieg 
ist, da das verflossene Blur unserer Genossen nach Sfihne sehreit. Herr Doktorl  
Ich helle da~ Sic Rich unterstiitzen und mir Rein Heft  aush~ndigen, denn fiir 
meine Dichtung leb und 'sterbe ich - -  nur diehten, dann bin ich g]iicklich - -  
arbeiten Sic dagegen, dann lehne ich jede Vsrantwortung ab and Sic haben die 
Konsequenzen zu tragen. Mein neues Gedicht ,,Revolution 1918--1924" - -  - -  
in Arbeit. 

M. stand l~ngere Zeit wegen seines Geisteszustandes in Beobachtung, aber 
sowohl diese, wie frfihere Gutachten sprechen sich gegen das ]~estehen einer 
Geisteskrankheit aus, vielmehr handle es sich um einen phantastischen Psycho- 
pathen, der sich geordnet benimmt, aber yon sich und seinen Kenntnissen and 
seiner Macht sehr singenommen ist. I R  oben Angeffihrtcn sind die meisten ~%i t s  
unterstrichen, was fibersichtshalber weggelassen wurde. M. wurde nach Vsr- 
bfil~ung seiner Zuchthausstrafe entlassen und nach etwa 11/2 Jahren traf ich ihn 
zuf~llig in einer Grol~stadt. Er  war gut gekleidet and benahm sich unauff~llig. 
Als er mich erblickte l~chelte er fiberlegen undg ing  weiter. 

Aus  d e n  e r w a h n t e n  Br i e f en  a n  d e n  Arz~ i s t  zu  e rkennen ,  d a b  s~mt-  

f iche Z u s c h r i f t e n  in de r  A b s i c h t  e r fo lg ten ,  u m  i rgendwe]che  Vor t e i l e  
zu  e r re ichen .  Als  so lche  k o m m e n  in  B e t r a c h t :  a n d e r e  B e k S s t i g u n g  

als  d ie  H a u s k o s t ,  z . B .  K r a n k e n k o s t  oder  wen ig s t ens  K o s t z u l a g e ,  gf inst i -  

ge re  A r b e i t s g e l e g e n h e i t ,  sei es, u m  m e h r  zu  v e r d i e n e n  oder  u m  m i t  Gle ich-  

g e s i n n t e n  z u s a m m e n  zu  sein,  u m  m e h r  U n t e r h a l t u n g ,  A b w e c h s l u n g  

usw. zu  h a b e n .  B e g e h r t  i s t  a u c h  die  A u f n a h m e  in  die  K r a n k e n a b t e i l u n g ,  

Z. f. d. ges. ger icht l .  :Hedizin. Bd.  6. 3 4  
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wobei kaum ein Mittel, dies zu erreichen, unversucht bleibt, sodann 
die Uberfiihrung in eine andere Strafanstalt ,  wo andere, bessere Ver- 
hgltnisse erwartet  werden u. a . m .  Um die genannten Vergiinstigungen 
zu erreiehen, werden alle mlr denkbare Mittel angewendet, so z .B. ,  
dal] der Bittsteller gerade zum Arzt Vertrauen habe, dab ,,die ver- 
minderte Zureehnungsf/ihigkeit" bestehe, ja dab eine Geisteskrankheit 
ausbrechen k6nne, sogar Selbstmord mOglich sei usw. Interessant sind 
die Sehilderungen des eigenen Lebenslaufes, besonders die des Zueht- 
hauslebens und aller seiner l~achteile vom Standpunkt  des Gefangenen 
a U S .  

Durch derartige Ausfiihrungen bekommen wir einen tiefen Ein- 
blick in die Psychologie des Verbrechers, die oft sehr verwiekelt er- 
scheint. Sicher ist, dab viele Rechtsbrecher erst dutch die Strafhaft  
zu eigentliehen Verbrechern werden, da sie w~hrend ihres Aufent- 
haltes im Zuehthaus in der Gemeinsehaftshaft,  im Zusammensein mit  
unverbesserlichen l~tickfMligen verdorben werden, eine ]3eobachtung, 
die eigens hervorgehoben werden soll. Die sonstigen Ursachen des 
Verbrechertums diirften teils in der Veranlagung des einzelnen Indi- 
viduums, teils in den Umweltseinfliissen gelegen sein. Ein Moment 
allein nur als Ursaeh.e anzunehmen, erseheint nicht berechtigt. 

Aus dem Angefiihrten ergeben sieh fast von selbst die Mal~nahmen 
zur Bek~mpfung des Verbrechertums. Einmal ist das neueingefiihrte 
Stufensystem zu erw~hnen, sodann die zu erwartende soziale Fiirsorge 
und Obsorge far Entlassene, ~uch Krgnke jeder Art. Wiinschenswert 
w~re die Internierung Unverbesserlicher bzw. bei Entlassung eventuell 
ihre Sterilisierung und wenigstens bei Riiekf~l.ligen die unbegrenzte 
Str~fdauer, die je nach der ]3esserung des Rechtsbrechers gekiirzt wiirde. 


